
INDIVIDUALNI SJEDNI SUSTAV U 
VAKUUMSKOJ TEHNOLOGIJI

ŠIFRA POMAGALA sa popisa 
pomagala HZZO-a: 122103071301

Individualni sjedni sustav u vakuumskoj tehnologiji primjenjuje se kod korisnika koji imaju česte promijene u funkcionalnom 
statusu i kod djece koja su u intenzivnoj fazi rasta i razvoja. Sustav se primjenjuje za sprečavanje odnosno usporavanje 
progresije deformacija sustava za pokretanje. 
Ova vrsta opskrbe primjenjuje se u Hrvatskoj već duži niz godina a povratne informacije koje dobivamo od pacijenata 
i stručnoga kadra iz specijaliziranih ustanova za rehabilitaciju su više nego pozitivne, vezano za korist i pomoć pri 
pozicioniranju. Sustav je sve prisutniji u propisivanju od strane liječnika specijalista a ujedno je u sustavu pomagala 
HZZOa

Cijeli proces savjetovanja, propisivanja, 
odabira komponenti i same prilagodbe dio je 
timskog procesa koji se odvija između liječnika 
specijalista fizikalne medicine i rehabilitacije 
i liječnika ortopeda, fizioterapeuta, radnog 
terapeuta i stručne osobe od strane 
ugovornog isporučitelja. Korisnik odnosno 
pacijent ključni je dio tima i ujedno je u centru 
tima. Osim medicinske dokumentacije i 
administracije potrebno je napraviti dobru 
procjenu stanja korisnika, njegove navike i 
način života te uočiti i procijeniti teren na kojem 
se kreće. Ako se radi o djetetu potrebno je 
saslušati njegove želje i mogućnosti, ujedno i 
želje roditelja ili staratelja.

•Doznaku propisuje liječnik fizijatar u suradnji sa liječnikom ortopedom – timski  
(potrebno je priložiti nalaz ortopeda) u istoj specijaliziranoj ustanovi. Doznaku ovjerava 
liječničko povjerenstvo direkcije HZZO-a.
• Dolazak ugovornog isporučitelja za uzimanje mjera i dogovor o opskrbi, upoznavanje 
sa procedurom, savjetovanje o pozicioniranju i pomagalu
• Isporuka pomagala od strane stručne osobe ugovornog isporučitelja, edukacija o 
korištenju pomagala, pozicioniranje i prilagodba pomagala prema pacijentu.
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PROCES



Polistirol

Uzima se mjera u korektivnom rasterećenom položaju tijela u kojem se 
pacijent osjeća sigurno i sa što manje bolova. Prema uzetim mjerama 
izrađuju se neoprenski jastuci punjeni Polistirolom i zrakom. Nakon 
izrade jastuka i odabira podvozja sjednog sustava, sistem jastuka dodatno 
modeliramo dodavanjem i oduzimanjem zraka te u potpunosti tada 
prilagodimo sustav tijelu te fiksiramo jastuk vakuum metodom. Sjedište 
je specifično po tome što možemo u bilo kojem trenutku otpustiti vakuum 
oblik  i promijeniti otisak prema nekim drugim zahtjevima tijela pacijenta., 
što znači da korisnik s vremena na vrijeme može otisak u jastuku promijeniti 
te na taj način mijenjati poziciju tijela u jastuku. 
Upotrebom ovoga sustava postiže se smanjenje pritiska tijela na način da 
se pritisak raspoređuje na veću površinu. Upravo radi toga ovo rješenje 
opskrbe se primjenjuje kod pacijenata sa većim deformacijama u trupu i sa 
povećanom sklonosti ka natiscima i dekubitusu. Ujedno i kod pacijenata 
koji već imaju natiske ili dekubitus na način da se zahvaćeni dio rastereti i 
oslobodi pritiska izmicanjem ispune materijala.
Vakuuform sustav osigurava ujedno potporu onog dijela tijela gdje 
deformitet to ne dozvoljava. Deformiteti se popunjavaju za rasterećenje  ili 
oslobađaju pritiska i na taj način radi se na normalizaciji tonusa mišića, 
ublažavanju bolova i progresije deformacije. Poboljšanom pozicijom 
tijela dobivenom ovom opskrbom pacijent smanjuje eventualno prisutnu 
bol, bolje diše, pozicioniranjem glave i vrata lakše guta te još niz drugih 
učinkovitosti. 
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UZIMANJE MJERA



Mogućnost odabira 
presvlaka

Sa presvlakom

B
ez presvlake

• Mogućnost višekratnog pozicioniranja prema potrebama u dužem vremenskom periodu
• Praćenje rasta i razvoja kod djece
• Praćenje promjene statusa kod odraslih ( debljanje, mršavljenje)
• Vrlo ugodan materijal  i pogodan za lako oblikovanje (protuklizna svojstva)
• Presvlaka sjedišta je periva
• Odabir podvozja prema potrebama i željama korisnika sa mogućnošću sklapanja 

PRIMJERI OPSKRBE

info@or torea.hr

Prednosti individualne i modularne opskrbe Vakuuform:



MALOPRODAJE - Orto Rea
Varaždin |  Braće Radić 52/B, Jalkovec

Zagreb | Petrova 47
Osijek | Ulica Franje Krežme 22

Varaždinske Toplice | Trg Slobode 1
Rijeka | Ivana Žorža 39/3

042/659-975
01/638-2262 
031/586-596 
042/205-503 
051/635-409  

Varaždin | Braće Radić 52/B, Jalkovec

ZADAR | N. Š. Zrinskog 7
SPLIT | Lovretska 27

042/350-744

023/301-777
021/485-166

VELEPRODAJA - Orto Rea

INKONTINENTNI CENTAR

www.ortorea.hr
e: info@ortorea.hr

www.inkocentar.hr
e: info@inkocentar.hr

• Rasterećenje i stabilizacija tijela 
• Sprečavanje ili usporavanje progresije deformacije
• Izmjena položaja prema potrebi

U suradnji sa liječnicima,  fizioterapeutima i ostalim stručnim timom uspjeli smo kod pacijenata usporiti 
progresije deformacija,djelomično normalizirati tonus, omogućiti rasterećenje i smanjiti bolove uz ostale 
učinke kao što su poboljšano disanje i gutanje. Prepoznali smo prednosti ovakve opskrbe i postali smo još 
jedna od zemalja koja je uvela ovakav sustav opskrbi. 
Naša opskrba je timski orijentirana, u njoj sudjeluju stručnjaci iz područja ortopedije , fizikalne medicine i 
rehabilitacije, fizioterapeuti, radni terapeuti, obitelj, učiteljica i naravno sam korisnik koji je centar tima.

Stručno savjetovanje sa fizioterapeutom: 091/2444-504

U suradnji sa:

Ciljevi opskrbe:


